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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

          ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

   

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 11.02.16 «Монтаж, 

техническое обслуживание и ремонт электронных приборов и устройств». 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина ОУД.13 «Основы безопасности жизнедеятельности» 

относится к общеобразовательному циклу.  

В профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 

общего образования, учебная дисциплина ОУД.13 «Основы безопасности жизнедеятельности» 

изучается в общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО на базе основного общего 

образования с получением среднего общего образования  (ППССЗ). 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины. 

Освоение содержания учебной дисциплины ОУД.13 «Основы безопасности 

жизнедеятельности» обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

личностных: 

Л1осознание обучающимися российской гражданской идентичности; 

Л2 готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределению;  

Л3 наличие мотивации к обучению и личностному развитию; 

Л4 целенаправленное развитие внутренней позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-

культурных традиций, формирование системы значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, правосознания, экологической культуры, способности 

ставить цели и строить жизненные планы. 

метапредметных: 

М1 освоенные обучающимися межпредметные понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, коммуникативные); 

М2 способность их использования в познавательной и социальной практике, готовность к 

самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятельности, организации 

учебного сотрудничества с педагогическими работниками и сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной образовательной траектории 

М3 овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и социальной деятельности 

предметных: 

П1 Сформированность представлений о ценности безопасного поведения для личности, 

общества, государства; знание правил безопасного поведения и способов их применения в 

собственном поведении; 

П2 Сформированность представлений о возможных источниках опасности в различных 

ситуациях (в быту, транспорте, общественных местах, в природной среде, в социуме, в 

цифровой среде); владение основными способами предупреждения опасных и экстремальных 

ситуаций; знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных ситуациях; 

П3 Сформированность представлений о важности соблюдения правил дорожного движения 

всеми участниками движения, правил безопасности на транспорте. Знание правил 

безопасного поведения на транспорте, умение применять их на практике, знание о порядке 

действий в опасных, экстремальных и чрезвычайных ситуациях на транспорте; 

П4 Знания о способах безопасного поведения в природной среде; умение применять их на 

практике; знать порядок действий при чрезвычайных ситуациях природного характера; 

сформированность представлений об экологической безопасности, ценности бережного 



 

 

отношения к природе, разумного природопользования; 

П5 Владение основами медицинских знаний: владение приемами оказания первой помощи 

при неотложных состояниях; знание мер профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний, сохранения психического здоровья; сформированность представлений о 

здоровом образе жизни и его роли в сохранении психического и физического здоровья, 

негативного отношения к вредным привычкам; знания о необходимых действиях при 

чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера; 

П6 Знание основ безопасного, конструктивного общения, умение различать опасные явления 

в социальном взаимодействии, в том числе криминального характера; умение предупреждать 

опасные явления и противодействовать им; 

П7 Сформированность нетерпимости к проявлениям насилия в социальном взаимодействии; 

знания о способах безопасного поведения в цифровой среде; умение применять их на 

практике; умение распознавать опасности в цифровой среде (в том числе криминального 

характера, опасности вовлечения в деструктивную деятельность) и противодействовать им; 

П8 Знание основ пожарной безопасности; умение применять их на практике для 

предупреждения пожаров; знать порядок действий при угрозе пожара и пожаре в быту, 

общественных местах, на транспорте, в природной среде; знать права и обязанности граждан 

в области пожарной безопасности; 

П9 Сформированность представлений об опасности и негативном влиянии на жизнь 

личности, общества, государства экстремизма, терроризма; знать роль государства в 

противодействии терроризму; уметь различать приемы вовлечения в экстремистскую и 

террористическую деятельность и противодействовать им; знать порядок действий при 

объявлении разного уровня террористической опасности; знать порядок действий при угрозе 

совершения террористического акта; совершении террористического акта; проведении 

контртеррористической операции; 

П10 Сформированность представлений о роли России в современном мире; угрозах военного 

характера; роли Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении мира; знание основ 

обороны государства и воинской службы; прав и обязанностей гражданина в области 

гражданской обороны; знать действия при сигналах гражданской обороны; 

П11 Знание основ государственной политики в области защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций различного характера; знание задач и основных принципов 

организации Единой системы предупреждения и ликвидации последствий чрезвычайных 

ситуаций, прав и обязанностей гражданина в этой области; 

П12 Знание основ государственной системы, российского законодательства, направленных на 

защиту населения от внешних и внутренних угроз; сформированность представлений о роли 

государства, общества и личности в обеспечении безопасности. 

Результаты освоения направлены на формирование общих (ОК) и профессиональных 

(ПК) компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; 

OK 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 



 

 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать 

в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности. 

ПК 1.1. Осуществлять сборку, монтаж и демонтаж электронных приборов и устройств в 

соответствии с требованиями технической документации. 

ПК 1.2. Осуществлять сборку, монтаж и демонтаж электронных приборов и устройств и их 

настройку и регулировку в соответствии с требованиями технической документации и с 

учетом требований технических условий. 

ПК 2.1. Производить диагностику работоспособности электронных приборов и устройств 

средней сложности. 

ПК 2.3. Выполнять техническое обслуживание электронных приборов и устройств в 

соответствии с регламентом и правилами эксплуатации.  

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение следующих 

личностных результатов воспитания (ЛР): 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона и 

правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к историческому и культурному наследию 

России. Осознанно и деятельно выражающий неприятие дискриминации в обществе по 

социальным, национальным, религиозным признакам; экстремизма, терроризма, коррупции, 

антигосударственной деятельности. Обладающий опытом гражданской социально-значимой 

деятельности (в студенческом самоуправлении, добровольчестве, экологических, 

природоохранных, военно-патриотических и др. объединениях, акциях, программах). 

Принимающий роль избирателя и участника общественных отношений, связанных с 

взаимодействием с народными избранниками. 

ЛР 3 Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, 

культуре народов России, принципам честности, порядочности, открытости. Действующий и 

оценивающий свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиций 

традиционных российских духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с 

учетом осознания последствий поступков. Готовый к деловому взаимодействию и 

неформальному общению с представителями разных народов, национальностей, 

вероисповеданий, отличающий их от участников групп с деструктивным и девиантным 

поведением. Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения окружающих и 

предупреждающий его. Проявляющий уважение к людям старшего поколения, готовность к 

участию в социальной поддержке нуждающихся в ней. 

ЛР9 Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности.     Соблюдающий и 

пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим 

занятий и отдыха, физическая активность), демонстрирующий стремление к физическому 

совершенствованию. Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных 

привычек и опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, 

психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведения 

в обществе, в том числе в цифровой среде. 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

учебная нагрузка обучающегося 72 часа, в том числе: 

- во взаимодействии с преподавателем 72 часа, 

- самостоятельной работы обучающегося – не предусмотрено. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Учебная нагрузка обучающегося (всего) 72 

Во взаимодействии с преподавателем: 72 

Основное содержание 68 

в том числе:  

теоретическое обучение 58 

лаб. и практические занятия 10 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

2 

в том числе:  

теоретическое обучение 2 

лаб. и практические занятия  

Индивидуальный проект (да/нет) нет 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация форме Дифференцированного зачета  

 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОУД.13 Основы безопасности жизнедеятельности 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Формиру

емые 

компетен

ции 

(ОК, ПК) 

1 2 3 4 

Раздел 1. Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья 12 ОК01-ОК 

04, ОК06-

ОК08 
Тема 1.1 

Обеспечение личной 

безопасности 

и сохранение здоровья 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала  

1 Здоровье и здоровый образ жизни.  Факторы способствующие укреплению здоровья. 2  

2 Вредные привычки и их профилактика. Алкоголь и его влияние на здоровье человека. 2  

3 
Курение и его влияние на состояние здоровья. Влияние курения на нервную систему 

человека 

2  

4 Наркотики, наркомания и токсикомания. Профилактика наркомании 2  

5 Основные инфекционные болезни и их классификация 2  

Практическое занятие (практическая подготовка) 

1. Первая медицинская помощь при острой сердечной недостаточности и инсульте. Первая 

медицинская помощь при остановке сердца. 

 

2 

 

Раздел 2. Государственная система обеспечения безопасности населения 20 ОК01-ОК 

04, ОК06-

ОК08 
Тема 2.1 

Государственная система 

обеспечения безопасности 

населения 

 

 

Содержание учебного материала  

1 
Краткая характеристика ЧС природного и техногенного характера в нашем регионе.  

Действия при ЧС природного и техногенного характера. 
2 

 

2 РСЧС, история создания, структура и задачи решаемые при защите населения от ЧС 2  

3 
ГО составная часть обороноспособности страны. ГО основные понятия и определения.  

Структура и органы управления гражданской обороной страны 
2  

4 Современные средства поражения. Мероприятия по защите населения. 2  

5 
 Оповещение и информирование населения о ЧС мирного и военного времени. 

Организация защиты населения от поражающих факторов. 
2 

 

6 Защитные сооружения ГО. Основное предназначение защитных сооружений. Аварийно 

спасательные и другие неотложные работы. Организация и основное содержание 

аварийно-спасательных и других неотложных работ. 

2 

 

8 Правила поведения при угрозе совершения террористического акта. Захват заложников. 2  



 

Правовые основы защиты населения. 

9 

МЧС РФ – Федеральный орган управления в области защиты населения от ЧС. Полиция 

РФ – система. Государственного органа исполнительной власти в области защиты 

населения. 

2  

Практическое занятие (практическая подготовка)   

7. Организация ГО в колледже и её задачи. Основные направления деятельности 

Государственных органов РФ по защите населения 

2 

 

 

Практическое занятие    

10. Служба скорой медицинской помощи. Другие Государственные службы в области 

безопасности 

2  

Раздел 3. Основы обороны Государства 22 ОК01-ОК 

04, ОК06-

ОК08 

Тема 3.1 

Основы обороны 

государства и военная 

обязанность 

 

Содержание учебного материала 

 
  

2 Виды и рода воск ВС РФ 2  

3 Сухопутные войска, ВКС, ВМФ – их предназначение 2  

4 РВСН, и ВДВ – их предназначение 2  

5 Другие войска, Пограничные войска, ВВ, железнодорожные войска, войска ГО - их 

предназначение. 
2  

6 Функции и основные задачи ВС РФ, их роль в системе национальной безопасности РФ 2  

8 Основные направления добровольной подготовке к военной службе. Прохождение 

военной службы по призыву. Основные   условия прохождения военной службы по 

призыву. 

2  

9 Прохождение военной службы по контракту. Основные   условия прохождения 

военной службы по контракту. 
2  

10  Военная дисциплина, её сущность и значение. Уголовная ответственность за 

преступления против военной службы 
2  

11 Ритуал приведения к военной присяги. Вручение боевого знамени воинской 

части. Вручение личному составу вооружения и военной техники. 
2  

Практическое занятие  

 

2 

 

 

1. Организация вооружённых сил Московского Княжества 14 – 15 веков. Военная реформа 

Ивана Грозного, военная реформа Петра 1, создание регулярной армии. Вооружённые Силы 

РФ – предпосылки проведения военной реформы. 



 

7. Основные понятия о военной обязанности. Воинский учёт. Первичная постановка на 

воинский учёт. Обязательная подготовка граждан к военной службе. 

 

2 

Раздел 4. Здоровый образ жизни 14 ОК01-ОК 

04, ОК06-

ОК08 
Тема 4.1 

«Основы медицинских 

знаний  

и ЗОЖ». 

Содержание учебного материала  

1 Первая помощь при несчастных случаях 2  

2 Ожоги, виды, степени и первая помощь 2  

3 Поражение электрическим током, оказание первой помощи 2  

4 Первая помощь при ранениях 2  

5 Первая помощь при кровотечениях 2  

6 Первая помощь при переломах и вывихах   2  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 2  

 

7 Соблюдение требований техники безопасности при обслуживании и ремонте электронных 

приборов и устройств. 

2 ОК 06-08,  

ПК1.1-1.2  

ПК 2.1, 

ПК 2.3. 

Консультации 2   

Дифференцированный зачёт 2  

Всего: 72 

 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета Основы безопасности 

жизнедеятельности. 

Оборудование учебного кабинета/ лаборатории:  

− посадочные места по количеству обучающихся; 

− рабочее место преподавателя; 

−  демонстрационный стол; 

− комплект учебно-методических пособий по дисциплине 

 

Технические средства: 

− интерактивная доска с лицензионным программным обеспечением  

− мультимедиа-проектор. 

−  

3.2. Информационное обеспечение обучения. 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы.  

 

Основные источники: 

1. Косолапова Н.В. Основы безопасности жизнедеятельности. - М: Академия, 2018   

2. Мельников В. П. Безопасность жизнедеятельности. — М.: КУРС: ИНФРА-М, 2018. — 400 с. - 

Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/525412 ЭБС «ZNANIUM» 

3. Микрюков В. Ю. Основы военной службы: строевая, огневая и тактическая подготовка, военная 

топография. — М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2019. Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog/product/1012527 ЭБС «ZNANIUM» 

 

Дополнительные источники: 

Справочники, энциклопедии 

1. Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник 

для сред. проф. образования. — М., 2018. 

2. Куприянов А.И. Безопасность жизнедеятельности: учебник / В.П. Мельников, А.И. Куприянов, 

А.В. Назаров; под ред. проф. В.П. Мельникова — М.: КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2018. — 368 с. — 

(Среднее профессиональное образование).  

 

Интернет-ресурсы: 

www. mchs. gov. ru (сайт МЧС РФ). 

www. mvd. ru (сайт МВД РФ). 

www. mil. ru (сайт Минобороны). 

www. fsb. ru (сайт ФСБ РФ). 

www. dic. academic. ru (Академик. Словари и энциклопедии). 

www. booksgid. com (Воокs Gid. Электронная библиотека). 

www. globalteka. ru/index. html (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов). 

www. window. edu. ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 

www. iprbookshop. ru (Электронно-библиотечная система IPRbooks). 

www. school. edu. ru/default. asp (Российский образовательный портал. Доступность, каче- 

ство, эффективность). 

www. ru/book (Электронная библиотечная система). 

www. pobediteli. ru (проект «ПОБЕДИТЕЛИ: Солдаты Великой войны»). 

www. monino. ru (Музей Военно-Воздушных Сил). 

www. simvolika. rsl. ru (Государственные символы России. История и реальность). 

www. militera. lib. ru (Военная литература). 

 

http://znanium.com/catalog/product/525412
http://znanium.com/catalog/product/1012527


 

 

4.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Личностные: Интерпретация результатов 

наблюдений за деятельностью 

обучающегося в процессе освоения 

учебной дисциплины. 

 

Л1осознание обучающимися российской гражданской 

идентичности; 

Л2 готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению;  

Л3 наличие мотивации к обучению и личностному 

развитию; 

Л4 целенаправленное развитие внутренней позиции 

личности на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, формирование 

системы значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способности ставить цели и 

строить жизненные планы. 

Метапредметные: Индивидуально-проектные работы, 

Рефераты.  

Презентации. 

Творческие работы. 

М1 освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные); 

М2 способность их использования в познавательной и 

социальной практике, готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной траектории 

М3 овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности 

Предметные: Текущий контроль: 

рейтинговая оценка знаний 

студентов по дисциплине, 

устный контроль,  

тестирование,  

контрольные работы. 

Промежуточный контроль:  

Дифференцированный зачет 

П1 Сформированность представлений о ценности 

безопасного поведения для личности, общества, 

государства; знание правил безопасного поведения и 

способов их применения в собственном поведении; 

П2 Сформированность представлений о возможных 

источниках опасности в различных ситуациях (в быту, 

транспорте, общественных местах, в природной среде, в 

социуме, в цифровой среде); владение основными 

способами предупреждения опасных и экстремальных 

ситуаций; знать порядок действий в экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях; 

П3 Сформированность представлений о важности 

соблюдения правил дорожного движения всеми 

участниками движения, правил безопасности на 

транспорте. Знание правил безопасного поведения на 

транспорте, умение применять их на практике, знание о 

порядке действий в опасных, экстремальных и чрезвы П3 



 

Сформированность представлений о важности 

соблюдения правил дорожного движения всеми 

участниками движения, правил безопасности на 

транспорте. Знание правил безопасного поведения на 

транспорте, умение применять их на практике, знание о 

порядке действий в опасных, экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях на транспорте; 

П4 Знания о способах безопасного поведения в 

природной среде; умение применять их на практике; 

знать порядок действий при чрезвычайных ситуациях 

природного характера; сформированность представлений 

об экологической безопасности, ценности бережного 

отношения к природе, разумного природопользования; 

П5 Владение основами медицинских знаний: владение 

приемами оказания первой помощи при неотложных 

состояниях; знание мер профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, сохранения психического 

здоровья; сформированность представлений о здоровом 

образе жизни и его роли в сохранении психического и 

физического здоровья, негативного отношения к вредным 

привычкам; знания о необходимых действиях при 

чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера; 

чайных ситуациях на транспорте; 

П6 Знание основ безопасного, конструктивного общения, 

умение различать опасные явления в социальном 

взаимодействии, в том числе криминального характера; 

умение предупреждать опасные явления и 

противодействовать им; 

 

П7 Сформированность нетерпимости к проявлениям 

насилия в социальном взаимодействии; знания о способах 

безопасного поведения в цифровой среде; умение 

применять их на практике; умение распознавать опасности 

в цифровой среде (в том числе криминального характера, 

опасности вовлечения в деструктивную деятельность) и 

противодействовать им; 

П8 Знание основ пожарной безопасности; умение 

применять их на практике для предупреждения пожаров; 

знать порядок действий при угрозе пожара и пожаре в 

быту, общественных местах, на транспорте, в природной 

среде; знать права и обязанности граждан в области 

пожарной безопасности; 

П9 Сформированность представлений об опасности и 

негативном влиянии на жизнь личности, общества, 

государства экстремизма, терроризма; знать роль 

государства в противодействии терроризму; уметь 

различать приемы вовлечения в экстремистскую и 

террористическую деятельность и противодействовать им; 

знать порядок действий при объявлении разного уровня 

террористической опасности; знать порядок действий при 

угрозе совершения террористического акта; совершении 

террористического акта; проведении 

контртеррористической операции; 



 

П10 Сформированность представлений о роли России в 

современном мире; угрозах военного характера; роли 

Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении 

мира; знание основ обороны государства и воинской 

службы; прав и обязанностей гражданина в области 

гражданской обороны; знать действия при сигналах 

гражданской обороны; 

П11 Знание основ государственной политики в области 

защиты населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций различного характера; знание задач и основных 

принципов организации Единой системы предупреждения 

и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, прав и 

обязанностей гражданина в этой области; 

П12 Знание основ государственной системы, российского 

законодательства, направленных на защиту населения от 

внешних и внутренних угроз; сформированность 

представлений о роли государства, общества и личности в 

обеспечении безопасности. 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют проверить у 

обучающихся не только сформированность общих, профессиональных компетенций, но и 

личностных результатов воспитания. 

 

Результаты  

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

 результата 

Формы и методы 

контроля и оценки  

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам; 

Активное и систематическое участие 

в профессионально значимых 

мероприятиях (конференциях, 

проектах) 

 

Наблюдение и оценка на 

теоретических и 

практических занятиях 

OK 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности; 

- активное использование различных 

источников для решения 

профессиональных задач; 

- активное использование в учебной 

деятельности и входе практики 

информационных и 

коммуникационных ресурсов; 

- использование информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности; 

Наблюдение и оценка на 

теоретических и 

практических занятиях 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях; 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;                                        

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность;                                                  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности. 

Наблюдение и оценка на 

теоретических и 

практических занятиях 



 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде; 

- активное участие в жизни 

коллектива; 

- взаимодействие с обучающимися и 

преподавателями в ходе обучения на 

принципах толерантного отношения 

-умение работать в группе, звене 

Наблюдение и оценка на 

теоретических и 

практических занятиях 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения; 

- обзор публикаций в 

профессиональных изданиях 

- соблюдение этических норм 

- демонстрация навыка пользоваться 

основной и дополнительной 

литературой 

Наблюдение и оценка на 

теоретических и 

практических занятиях 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 

Иметь представление о сфере 

сохранения окружающей среды, 

ресурсосбережении, об изменении 

климата и принципах бережливого 

производства в профессиональной 

деятельности. 

Наблюдение и оценка на 

теоретических и 

практических занятиях 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности. 

Подбирать упражнения для 

расслабления, составлять комплекс 

гигиенической гимнастики 

Наблюдение и оценка на 

теоретических и 

практических занятиях 

 

Результаты  

(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели  

оценки результата 

Формы и методы  

контроля и оценки  

ПК 1.1. Осуществлять сборку, монтаж 

и демонтаж электронных приборов и 

устройств в соответствии с 

требованиями технической 

документации. 

- профессиональное 

применение полученных 

знаний при анализе 

требований технического 

задания 

Наблюдение и оценка на 

теоретических, 

практических занятиях 

ПК 1.2. Осуществлять сборку, монтаж 

и демонтаж электронных приборов и 

устройств и их настройку и 

регулировку в соответствии с 

требованиями технической 

документации и с учетом требований 

технических условий. 

- профессиональное 

применение полученных 

знаний при анализе 

требований технического 

задания 

Наблюдение и оценка на 

теоретических, 

практических занятиях 

ПК 2.1. Производить диагностику 

работоспособности электронных 

- профессиональное 

применение полученных 

Наблюдение и оценка на 

теоретических, 



 

приборов и устройств средней 

сложности. 

знаний при анализе 

требований технического 

задания 

практических занятиях 

ПК 2.3. Выполнять техническое 

обслуживание электронных приборов 

и устройств в соответствии с 

регламентом и правилами 

эксплуатации.  

- профессиональное 

применение полученных 

знаний при анализе 

требований технического 

задания 

Наблюдение и оценка на 

теоретических, 

практических занятиях 

 

Личностные результаты воспитания 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов воспитания 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию на основе 

уважения закона и правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения 

к историческому и культурному наследию России. Осознанно и 

деятельно выражающий неприятие дискриминации в обществе по 

социальным, национальным, религиозным признакам; экстремизма, 

терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. 

Обладающий опытом гражданской социально-значимой деятельности 

(в студенческом самоуправлении, добровольчестве, экологических, 

природоохранных, военно-патриотических и др. объединениях, 

акциях, программах). Принимающий роль избирателя и участника 

общественных отношений, связанных с взаимодействием с 

народными избранниками. 

Оценка наблюдения  

Оценка тестирования  

Оценка устного опроса 

ЛР 3 Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-

нравственным ценностям, культуре народов России, принципам 

честности, порядочности, открытости. Действующий и оценивающий 

свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с 

позиций традиционных российских духовно-нравственных, 

социокультурных ценностей и норм с учетом осознания последствий 

поступков. Готовый к деловому взаимодействию и неформальному 

общению с представителями разных народов, национальностей, 

вероисповеданий, отличающий их от участников групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие социально опасного поведения окружающих и 

предупреждающий его. Проявляющий уважение к людям старшего 

поколения, готовность к участию в социальной поддержке 

нуждающихся в ней. 

Оценка наблюдения  

Оценка тестирования  

Оценка устного опроса 

ЛР9 Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности.     

Соблюдающий и пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая 

активность), демонстрирующий стремление к физическому 

совершенствованию. Проявляющий сознательное и обоснованное 

неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, 

употребление алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, 

азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведения 

в обществе, в том числе в цифровой среде. 

Оценка наблюдения  

Оценка тестирования  

Оценка устного опроса 

 


